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2025年度 札幌市教職員体育大会 

卓球（女・男）大会開催要項 
 

１．種  目 ・女子卓球団体  ・男子卓球団体  
 

２．地区大会 ・期間 … １月～２月 （試合日程はトーナメント表に記載） 

・会場 … 対戦校で協議の上、場所と日時を決定 
 
３．全市大会 ・日 時 … ２０２６年３月７日（土） １３：００(集合) ～ １７：００ 

       ・会 場 … 厚別区体育館 

       ・出場権 … 男女とも、各地区優勝の１チームに出場権が与えられる 

※全市大会は、準優勝チームから選手の補強ができる 
 

４．競技規則 

① メンバー編成 ： 原則、男女ともに同一分会内で編成、６人以上 

※女子が男子チームに入ってもよい ※男子チームに入った同一人が女子チームに入ることも認める 

※全市大会において、同一女子が男女チームの両方の試合に出場し、試合時間が重なった場合は、どちらかの試合は

敗戦とする（試合時間が重ならなければよいので、運営に必ず相談すること） 

② チーム数 ： 同一分会内から A・B の２チームが参加できる 

※Ａが強く、Ｂが弱いという規則はない ※連合チームで２チームをつくることはできない 

 ③ 試合方法 ： 地区、全市ともにトーナメント方式 ※地区の優勝・準優勝チームを必ず決すること 

 ④ 対戦形式 ： １単 ２単 １複 ３単 ４単 で６人(単と複の重複は不可)※６人そろわない場合は不戦敗 

⑤ 試合勝敗 ： ４単１複の５試合を行い、勝利数の多いチームが勝ち残る 

⑥ 試合進行 ： ○ １１点５セットマッチ（３セット先取） 

○ サービスは２本交代、１０点オールでデュース 

○ ダブルスもサービス２本でレシーバーも交代 

○ セットごとにチェンジエンドをする 

○ 第５セットはどちらかが 5 点に達した時点でチェンジエンド 

 ⑦ 試合球 ： 地区、全市ともに「ニッタク」または「ＶＩＣＴＡＳ」の４０ｍｍプラスチック球 

        ※各校で用意すること 

 ⑧ 審判 ： 地区、全市ともに相互審判 

 ⑨ トーナメント表 ： 地区大会は決まり次第送付（試合日程を守ること） 

 全市大会は、当日全チームで抽選 

 ⑩ 勝敗報告 ： 「勝ちチーム」の代表が必ず報告すること 

※報告は、トーナメント表に添付する二次元バーコードから「結果報告フォーム」を送信 
 

５．申込方法 ・TUNAG 内 いろいろおしらせ＞＞＞教職体関連＞＞＞卓球 

      ・申込の流れ 
連合チームの場合 

連合相手と組むことをし

っかりと確認し、連絡体制

を確立 

➡ 

申込 
連合は必ず全分会が申請 

TUNAG 内リンクより 

12/12(金) 

17:00 まで 
 ➡ 

トーナメント
表到着 
12/22 
(月)予定 

 
６．地区専門委員 

  委員長 葛西正次 手稲中 Tel 681-2557 
専門委員  

区  氏名  分会  Tel  区  氏名  分会  Tel 

東 田中 秀紀 札苗北中 791-1190 白石 長田 一志 幌東中 831-6171 

西 有賀 大祐 八軒東中 643-5050 厚別 藤本 宏 柏丘中 861-9235 

手稲 濱田 一則 前田中 682-9511 豊平 森野 真人 東山小 831-6530 

南 田牧 雅也 藻岩中 571-6039 清田 藤田 愛梨 平岡小 883-7801 

北 荻野 諒太 あいの里東中 778-3025 中央 田中 遥 啓明中 561-4768 
  

 

TUNAGのID 

・初期ﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ 

が不明の方は 

コチラから申 

請してくださ

い。庁内メールでお送りい

たします。 


